Dimaro, 27.04.2009

Oggetto: Offerta Corso formativo di sicurezza e salvamento fluviale

Spett.le Agenzia,

Vi proponiamo la nostra seguente offerta:

Presentazione sintetica del Centro:

Il Centro Rafting Val di Sole  è un’associazione affiliata alla Federazione Italiana Canoa Kayak, alla UISP- lega sport d’acqua viva, alla Federazione Italiana Rafting,  Hydrospeed, alla Federazione Italiana Nuto come unico Centro per l’alta specializzazione soccorso Fluviale, e vanta il riconoscimento della società di soccorso più importante al mondo, detta Rescue 3

Dal 1992 collabora ed organizza con propri docenti ,per la Federazione Italiana Nuoto sez. Salvamento, corsi specifici di sicurezza e salvamento fluviale, prevalentemente strutturati per la formazione e l’Alta Specializzazione dei Vigili del Fuoco e della Protezione Civile.

BREVETTO Rescue3 International
SRT 1 (Swiftwater Rescue Technician 1)
Corso per Tecnici di Soccorso Fluviale e alluvionale. 

E' un corso destinato al personale di soccorso dei corpi dello Stato (VVFF, Polizia Fluviale), ai volontari della Protezione Civile e della Croce Rossa e altre organizzazioni che si occupano del settore. Altri destinatari i tecnici della Federazione Italiana Rafting, della Federazione Italiana Canoa Kayak, dell’Area Acquaviva UISP, della Federazione Italiana Canoa Turistica  e i praticanti il diporto fluviale e il kayak d’alto corso.. 

E’ un’evoluzione del Corso First Responder. 

Delle trenta ore del corso la maggior parte sono esercitazioni pratiche che si svolgono in tre giorni. 
Vengono ripresi i concetti illustrati nel corso First Responder in maniera più approfondita, alcuni dei quali sono messi in pratica con una serie di prove e di scenari.
L’acquisizione della certificazione First Responder è consigliato ma non indispensabile per essere ammessi al corso SRT1. 

Swiftwater Rescue Technician Unit 1 ( SRT1)

(Tecnico di soccorso in acque mosse – Unità 1)

Tipo di corso: per tecnici di soccorso fluviale e alluvionale;

Pre-requisiti: essere maggiorenne in stato di buona salute, saper nuotare bene e con una discreta  preparazione atletica.

Obiettivi del corso

Il corso Swiftwater Rescue Technician Unit 1, (SRT1)  dura approssimativamente dalle 24 alle 30 ore totali di cui 8-10 in aula e da 16 a 22 ore di esercitazione.

Normalmente il corso dura tre giorni, ma in alcuni casi può variare se abbinato ad altri programmi formativi.

Per risponde pienamente allo standard Nord Americano  NFPA (National Fire Protection Association) 1670 per il livello di tecnici di salvataggio in “acqua” e con uso di “corda”( soccorso in sospensione) e i corrispettivi standard europei in via di definizione,  ciascun allievo, in aggiunta a questo corso SRT1, dovrà completare l’iter formativo acquisendo anche il Swiftwater Rescue Technician Advance (SRTA) e una certificazione per le tecniche di soccorso in sospensione su corde. Quest’ultima in Italia può essere rilasciata solo da una Guida Alpina dell’AGAI, (Associazione Guide Alpine Italiane), così come avviene presso il Centro  di Soccorso Fluviale e Alluvionale  le Marmore.con il corso per Tecnici di Soccorso Fluviale  su Corda, ( TRR, Technical Rope Rescue) appunto per coloro abilitati al soccorso fluviale  con manovre in sospensione su corda.

Obiettivi Generali

1. Sviluppare confidenza con lo specifico ambiente e le competenze necessarie per soccorritori professionisti o volontari che operano in situazioni di acqua mossa e soccorso alluvionale.

2. Formare gli allievi sull’uso e l’adattamento delle attrezzature di soccorso standard nel contesto dell’acqua mossa.

3. Insegnare l’uso di equipaggiamenti specifici ed innovativi per il soccorso fluviale e alluvionale.

Obiettivi Specifici

Alla fine del corso l’allievo sarà in grado:

1. di osservare e valutare con competenze operative l’ambiente fluviale e comprenderne anche l’idrodinamica;

2. di riconoscere  i segni e i sintomi dei problemi  di ordine medico legati agli infortuni in acqua e saperli gestire con competenza;

3. di avere una competenza professionale di tutte le attrezzature utilizzate durante il corso (equipaggiamento di soccorso individuale e di gruppo, strumenti di comunicazione, attrezzature di arrampicata quali corde, moschettoni, autobloccanti, sistemi di tiro e di vantaggio meccanico,  manovre di recupero ed uso della corda da lancio etc);

4. di soccorrere ed districare una vittima di un infortuno in acqua ( incastro di piede, veicolo in acqua, incastro con natante etc.) ;

5. di nuotare in sicurezza in corrente con differenti condizioni di portata e con abilità di manovra tale da scegliere il percorso meno rischioso e privo di ostacoli;

6. di manovrare un natante: canoa, gommone,  hydrospeed o tavola di salvamento utile in alcune manovre di soccorso; 

7. di comunicare nel fiume secondo lo standard internazionale;

8. di conoscere e far rispettare le leggi che regolano le responsabilità e il comando in uno scenario di soccorso;

9. di conoscere l’organizzazione di una squadra di soccorso in ambiente fluviale e alluvionale in funzione del tipo di intervento;

10. di utilizzare con competenza e in sicurezza le attrezzature di salvamento illustrate e sperimentate durante il corso;

11. di guadare un fiume o un canale, con acque poco profonde ma veloci, utilizzando diverse tecniche;

12. di attraversare un fiume con acque profonde e diversa velocità dell’acqua utilizzando attrezzature di arrampicata, un natante e la combinazione di entrambe.

Materiali forniti

  Ogni partecipante riceverà il manuale del corso,  un foglio con l’elenco delle  abilità acquisite e un fischietto. Alla conclusione con successo del corso il partecipante accreditato riceverà  il certificato del corso, un distintivo di Swiftwater Rescue Technician e la relativa  carta d’identificazione.

   La Scuola  di formazione le Marmore fornirà tutto l’equipaggiamento di gruppo per lo svolgimento del corso.

Equipaggiamento degli studenti

  Ogni studente deve avere a disposizione:

1. una salopette di neoprene da 3 o 5 mm tipo con giacca d’acqua in tessuto gommato o in neoprene. In alternativa si può utilizzare una muta stagna;

2. un paio di stivaletti in neoprene a suola semrigida. In alternativa si possono usare delle scarpe da ginnastica a suola scolpita o da trekking leggere da abbinare con dei calzari di neoprene;

3. un casco omologato  per uso fluviale e con cinturino sottogola a sgancio rapido;

4. un aiuto al galleggiamento (salvagente) omologato CE EN 393  di taglia idonea dotato di imbraco addominale a sgancio rapido con dissipatore di tensione

5. un coltello in acciaio inox anche a serramanico, di dimensioni consentite dalla legislazione vigente, fissato al salvagente o custodito in una tasca dello stesso tale da non costituire un pericolo;

Requisiti per gli studenti

  In aggiunta all’equipaggiamento sopra elemcato ogni studente dovrà avere  adeguato abbigliamento tecnico quali maglie in polipropilene e indumenti idonei anche in funzione della stagione in cui il corso si svolge. 

Visto il gravoso impegno fisico nel corso delle esercitazioni è importante avere a portata di mano degli snacks  e delle bevande a base di carboidrati e integratori idrosalini.

Al termine del corso l’istruttore esprimerà una valutazione finale sulle capacità acquisite dagli studenti e l’esito del test a risposte multiple. Se durante le esercitazioni uno studente dovesse avere delle controindicazioni personali ad eseguire alcune manovre deve farlo presente all’istruttore che modificherà il suo addestramento mettendolo a proprio agio. Rescue 3 infatti conoide la prudenza una delle qualità essenziali di un bravo soccorritore.

Docenti incaricati:

Minenna Vincenzo, Guida rafting per la federazione Neo Zelandese, Guida e Maestro per la federazione Italiana Rafting, Istruttore e Maestro per la Federazione Italiana Canoa e Kayak, Guida hidrospeed per l’associazione Italiana Hidro, Assistente Bagnante e Maestro di Salvamento Fluviale per la  Federazione Italiana Nuoto, Istruttore di Soccorso Rescue 3 SRT1 e Advance riconosciuto a livello Internazionale come unico brevetto per il soccorso in fiume

Lo svolgimento del corso può essere svolto nel luogo dove viene richiesto o a Valstagna (vi) o presso il Centro Rafting Val di sole (tn) i quali sono muniti di:

Sala didattica

Spogliatoi e zona a verde del Centro, per le parti pratiche a terra.

Fiume/Torrente, con diverse caratteristiche, in prossimità del Centro, per le esercitazioni pratiche.

Periodo consigliato:

Da Aprile alla fine di ottobre

I partecipanti saranno associati e godranno di Assicurazioni infortuni  per le attività fluviali.

Il corso si può svolgere in 3 o più giorni con rilascio di vari attestati e brevetti riconosciuti a livello Nazionale e Internazionale.

Allego programmi specifici e costi, curriculum.

In attesa di una Vs. cortese comunicazione, restiamo a completa disposizione per ulteriori precisazioni o chiarimenti necessari per la migliore riuscita del Corso.

Rescue Project 

Minenna Vincenzo

Tel 3396803561

e-mail rescue3italia@yahoo.cm
Cordiali saluti.

Vincenzo Minenna

