TICINO IN CANADESE

 RADUNO INTERNAZIONALE DI CANOA CANADESE

SUL FIUME TICINO

 18-19 APRILE 2009 


DISCESA IN CANOA CANADESE DEL FIUME TICINO, 18+18  Km  LIVELLO I°-II°  WW

Le preiscrizioni vanno effettuate entro mercoledì 15 aprile direttamente sui siti delle associazioni 

compilando il form on line e la scheda di esonero che andrà poi presentata al momento dell’iscrizione.
WWW.CANOACANADESE.IT     WWW.CANOACLUBMILANO.IT       WWW.AICAN.IT
Qui potrete anche trovare tutti i riferimenti per raggiungere i luoghi di ritrovo, d’imbarco e di sbarco
L’iscrizione di 15 € comprende assistenza, assicurazione, recuperi, festa e gadget.

Possibilità di noleggiare l'attrezzatura presso i suddetti club (su prenotazione, entro il 15/4)

Il sabato sera cena a 15 € alla trattoria Grillo Verde di Motta Visconti (su prenotazione, entro il 15/4)
A seguire  festa con musica e proiezione di filmati.
Per ulteriori informazioni e per prenotazioni : 02 9746964

Programma :

Venerdì 17  

-  Possibilità di pernottamento presso la sede del Canoa Club Milano con sacco a pelo, tenda, camper. 
Sabato 18
     1° Tratto da Castelletto di Cuggiono ad Abbiategrasso  18 Km Livello I°-II° WW
·   9.00                 inizio raduno, ritrovo alla sede CCM di Castelletto di Cuggiono -Mi-.
·   9.00 - 10.00    iscrizioni,distribuzione materiale, trasporto canoe all’imbarco.
· 10.00 - 11.00    trasporto auto ad Abbiategrasso e recupero autisti (con mezzi dell’organizzazione).
· 11.00 ca            imbarco a Castelletto e inizio discesa verso Abbiategrasso località Gabana –Mi-.
· 14.00 ca            sosta a metà percorso per pranzo al sacco e piccole attività ricreative .
· 16.30 - 17.30    arrivo e sbarco ad Abbiategrasso,  deposito canoe in luogo riparato .
· 17.30 - 18.30     in auto verso il Centro Parco Geraci a Motta Visconti sede di Onda Blu.
· 19.30 ca            cena alla trattoria Il Grillo Verde di Motta Visconti (solo su prenotazione).
· 22.00 ca            festa con musica balli  e proiezione di filmati di canoa.
· Pernottamento   presso la sede di  Onda Blu con sacco a pelo e materassino in foresteria o in tenda .          

Domenica 19

         2° Tratto da Abbiategrasso a Motta Visconti 18 Km Livello I°-II° WW
·   9.00               per i nuovi arrivati, ritrovo ad Abbiategrasso località Gabana per scarico canoe,   

                                    poi proseguire  alla sede di Onda Blu a Motta Visconti per iscrizione.  

· 10.00 ca          per tutti, da Motta V. si ritorna ad Abbiategrasso (con mezzi dell’organizzazione).
· 10.30 ca          imbarco ad Abbiategrasso e inizio discesa verso Motta Visconti. 

· 13.00 ca          sosta a metà percorso per pranzo al sacco e piccole attività ricreative.
· 15.00 ca          arrivo e sbarco  a Motta Visconti  alla sede di Onda Blu Centro Parco Geraci.
· A seguire        Workshop di AICAN su costruzione pagaie in legno e dimostrazioni dei metodi di 

                              pagaiata, possibilità di  provare nuove canoe, estrazione premi e gadget.
· 17.00 ca          fine raduno.  

