GARE E ORARI DI PARTENZA

PERCORSO

RIUNIONE PRESENTAZIONE PERCORSO

PACCO GARA
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DOMENICA 11 OTTOBRE 2015

Gara di Canoe Marathon sul fiume Ticino, da Vigevano a Pavia con arrivo davanti alla Canottieri Ticino per un

totale di circa 42 km.

Ideata 45 anni fa dal nostro socio Cav. Marino Valle come manifestazione riservata alle imbarcazioni fluviali,
col passare degli anni e 'apertura alle imbarcazioni olimpiche & diventata un importante appuntamento
nazionale della specialita di maratona.

La gara assegna ogni anno il trofeo Filippo Vidali, giunto ormai alla 22~ edizione, all’atleta junior su
imbarcazione singola (maratona fluviale o classica) che ha realizzato il miglior tempo.

Dal 2009 la gara assegna anche il trofeo Cav. Marino Valle , destinato all’atleta Master piu anziano, vincitore
di categoria su imbarcazione singola (maratona fluviale o classica).

Quest’anno la Vigevano-Pavia comprendera tre importanti competizioni:

azi0ne ,

&%
s L 2
o
<&
~x

Qo 2>

FMoq WO

o‘a;\one 1
& & ’6% Comitato
N s Sport per
Tutti

e &
9”03 *oa’\

WWW.vigevanopavia.com

45° CANOE MARATHON VIGEVANO-PAVIA
9° GARA CIRCUITO GRAND PRIX D’ITALIA 2015

Junior /Senior / Master

GARA REGIONALE APERTA CANOA GIOVANI
Allievi/e B, Cadetti/e A e B

TICINO

TICINO MARATHON 2015 Maratheon

DISCESA AMATORIALE CANOA E KAYAK
DISCESA AMATORIALE RAFTING

4° FESTIVAL ZANZADRAGO
GRANFONDO DI DRAGONBOAT
CAMPIONATO ITALIANO MARATONA DRAGONBOAT

1° BARCE MARATHON
MARATONA IN BARCE DOPPIO

www.ticinomarathon.it
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DOMENICA 11 OTTOBRE 2015

PROSPETTO PARTENZE
PARTENZE DA GARA Ora partenza
Vigevano CANOA TURISTICA 10.30
CATEGORIA FLUVIALE 13.00
CATEGORIA MARATONA 13.15
Bereguardo TURISTICA RAFTING 10,30
DRAGON BOAT 13.00
BARCE’ 13.15
Pavia CANOA GIOVANI 13.00

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa con la consegna del
programma di gara.

CATEGORIA FLUVIALE
Partenza ore 13.00 da Vigevano. La partenza avverra in acqua, tutte le categorie partiranno insieme.
CATEGORIA MARATONA (OLIMPICA)

Partenza ore 13.15 da Vigevano, tutte le categorie Agonisti partiranno insieme. La partenza avverra in
acqua.

Ci sara I'eventualita di partenza da riva(se le condizioni del fiume lo permettono): le barche rimarranno
pronte a riva, mentre i concorrenti saranno poco indietro sulla spiaggia. Al via ogni atleta raggiunge di corsa
la propria canoa ed entra in acqua

CANOA GIOVANI

Ore 13.00 di fronte alla sede della Canottieri Ticino. Gara di 2000 metri di fronte alla sede sociale.

WWW.vigevanopavia.com www.ticinomarathon.it
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IL FIUME: TICINO

Il fiume Ticino & di ampia portata; corrente veloce, specie nella prima meta; numerosi ostacoli sommersi,
specie alberi; giri d’acqua. Difficolta: | e Il grado. Si richiede esperienza in corrente e buon controllo
dell'imbarcazione.

PERCORSO

Da Vigevano a Pavia Km 42 per categorie: Junior/Senior/ Master con giro di boa a valle Ponte Liberta e
risalita verso la sede della Canottieri Ticino.

Lungo il percorso ci saranno cartelloni con l'indicazione della distanza ancora da compiere: 30 Km, 20 Km, 10
Kme 5 Km.

Lungo il percorso ci saranno imbarcazioni che segnaleranno con bandiera rossa eventuali secche indicando il
percorso consigliato.

| passaggi consigliati sotto il Ponte della ferrovia ed il Ponte della Liberta saranno segnalati da apposite frecce
fissate ai piloni dei ponti.

Ci sara un unico giro di boa a valle del Ponte Liberta, con risalita sulla sponda destra del fiume fino all’arrivo
posto in prossimita della S. Canottieri Ticino.

N.B. Per il caso di non agibilita o pericolosita di tratti del fiume & previsto un percorso di riserva.

NORME DI SICUREZZA:

E' obbligatorio I'uso del salvagente con spinta di galleggiamento di almeno 6 kg.

Le imbarcazioni devono essere rese inaffondabili.

RIUNIONE RAPPRESENTANTI SOCIETA’

Domenica 11 Ottobre 2015 alle ore 10,30 c/o la Sede della Canottieri Ticino.

WWW.vigevanopavia.com www.ticinomarathon.it
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PACCO GARA

tutti i partecipanti possono prenotare all’accredito:
-PACCO ATLETA contenente prodotti della tradizione per € 4,00
(T-Shirt ricordo, 1 kg di riso locale, 1 bottiglia di Vino dell’Oltrepo Pavese e 1 confezione di integratori)

PRANZO

PER IL PRANZO SONO PREVISTE DUE POSSIBILITA’, PER ENTRAMBE E’ RICHIESTA LA PRENOTAZIONE:

1. PRANZO AL RISTORANTE CANOTTIERI TICINO - Menu a 15,00€
Primo/Secondo con contorno (due scelte), % vino, % acqua,caffé e pane

2. PRANZO PER ATLETI E ACCOMPAGNATORI - Menu a 10,00€
Pasta, scaloppine con patate, mela, pane, % acqua

ACCOGLIENZA

CAMPEGGIO

La Societa Canottieri Ticino mette a disposizione un’area, interna al recinto della Societa, per tende e
camper. Sara necessario prenotare il posto in anticipo, le prenotazioni saranno raccolte fino ad
esaurimento spazio.

Possibilita di parcheggiare le canoe alla Centrale Enel di Vigevano in Via Edison, riferimento Canoa Club
Vigevano — Fabrizio Zamariola 347-5622189. Orari dalle 18 alle 19,30 del Sabato 10/10 e ritiro dalle 7,30
della Domenica 11/10.

SERVIZI

possibilita di utilizzo dei servizi igienici e docce della Societa

TRASPORTI

Pulman solo per gli atleti ( no imbarcazioni) da Pavia ( Canottieri Ticino) a Vigevano
RICHIESTA LA PRENOTAZIONE

Al Mattino ORE 9,00 TURISTICA — ORE 11,00 AGONISTICA

Al Pomeriggio ORE 17.00 AGONISTICA E TURISTICA

WWW.vigevanopavia.com www.ticinomarathon.it




