
con il patrocinio di:

Mercoledì 25 Giugno 2014, alle ore 21:00  
a Trezzo sull’Adda in Via Alzaia, presso l’ex Lavatoio  

il Trezzo Kayak Canoa Club Capriate presenterà

 la circumnavigazione dell’Italia in kayak  
con Guido Grugnola.

Il racconto di una navigazione di 3.200 miglia  
in solitario e senza assistenza a stretto contatto  

con patrimonio naturalistico e paesaggistico  
del litorale italiano da Trieste a Ventimiglia,  

la circumnavigazione della Sicilia e della Sardegna. 

Verrà proiettato il video:  
La circumnavigazione della Sardegna.

La serata intende essere un momento di promozione della pratica  
della canoa e delle sue molteplici possibilità per la scoperta e  

l’esplorarazione di tutti gli ambienti navigabili, dai nostri Mumi di casa, 
ai torrenti più impetuosi, dai laghi al mare Mno all’oceano,  

sempre alla ricerca di un rapporto più diretto e sostenibile con la natura.

La presenza di una Mgura come Guido Grugnola, kayaker marino  
e Puviale, Mestro di canoa marina, velista e regatante con una 

ricchissimo curriculum di navigazioni iniziato nel 1974, ci permetterà  
di far conoscere la ricchezza di questa esperienza, che vede proprio  

nel Mume, anMteatro di questo momento, uno degli scenari  
alla portata di tutti per l’avvicinamento allo sport e per l’osservazione  

della terra da una nuova prospettiva: dall’acqua.

Evento organizzato con il patrocinio  

del Comune di Trezzo sull’Adda

trezzokayak.it     info@trezzokayak.it


